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OCTUBRE DE FORMACION Y DEPORTE

El décimo mes de 2022, nos ha traido un impulso de las acciones
formativas en nuestra localidad. Nuevos cursos de formacién para
los vecinos del municipio, con el objetivo de acercarles al mercado
laboral. También se ha presentado en este mes, el proyecto
EXVITAL, a través del NCC y ha dado comienzo la Escuela
Profesional en la modalidad de Atencion Sociosanitaria.

En materia deportiva, lo més destacado, el IX Cross urbano de
Aceuchal, en el que participaban corredores de dentro y fuera de
Extremadura.

AGENDA

3 de Noviembre: Pleno ordinario. 20:30 h.

8 de Noviembre: Regreso de la Delegacion espafiola de su visita a
Argentina.

12 y 13 de Noviembre: Mercadillo Artesanal. Plaza de Esparia.
18, 19 y 20 de Noviembre: Fiesta de la Bruja de los Ajos.
19 de Noviembre: Visita Pastoral a Aceuchal.

22 de Noviembre: Obra de Teatro “Dia Internacional contra la
Violencia de Género. 17:30h. Casa de Cultura.




COSILLAS DEL ALMA

Paco Alonso de Mingo

Hay unas sevillanas que dicen: “Cuando un amigo se va algo se muere en el
alma”. No sé lo que esto tendra de verdad, pero lo que si sé es que en el alma una
convulsion que se traduce en pena, recuerdos... un vacio que no vemos forma de
rellenar. Si esta amistad ha pasado al campo del carifio, entonces es ain peor,
pudiendo llegar al dolor y las lagrimas.

Algo asi me ha ocurrido a mi con una mujer, MAGDALENA DITA, rumana, que
fue cuidadora de mi mujer varios meses y de mi mismo un poco mas de cuatro afios. Y lo hizo con tal
afectividad, honradez, delicadeza y esmero, que de la amistad se paso al carifio, un carifio puro de padre a hija 'y
de hija a padre aunque ni lo fuérmaos bioldgicamente. Las circunstancias de distinto tipo de ella, han hecho que
se tenga que ir a v ivir a Almendralejo y no pueda atenderme las veinticuatro horas que yo necesito por mi
deteriorada salud. Creo que ambos nos separamos con pena y que nos recordaremos. Al menos yo a ella nunca
la olvidaré porque es lo mejor que me ha ocurrido después de fallecer mi esposa, 0 sea el peor periodo de mi
vida.

He oido decir mas de una vez: “los rumanos... mala gente” y se les achacaban delitos que a veces
habiamos cometido algunos espafioles tan malos 0 mas que muchos rumanos, pues en ambos paises hay gente
buena y mala. Lo que nos ocurre a muchos es que nos sobra media lengua que no estaria nada mal que nos
cortaran, pues una lengua mal usada es peor que una espada manejada por un loco. El dafio que puede hacer es
irreparable. No sé si es que en los pueblos hay pocas distracciones o es que somos demasiados morbosos, pero
desde luego deberiamos ser menos carrofieros que la hiena que vive de lo podrido y mas parecido a la abeja que
busca siempre la belleza y lo bueno: el color, el aroma y lo bueno como son las flores para, en lugar de hacernos
dafio, regalarnos uno de los mejores alimentos que existe, como es la miel.

La rumana de la que hablo es abeja, no hiena. Se vino a Espafia sin saber espafiol y recién operada, se
puso a trabajar con una sonda en un rifién, con un marido y dos hijos cuando solo ella tenia trabajo. Les toco
dormir en la calle sin que nadie de los que decimos que somo los buenos les ayudara. Recorrié varios pueblos
hasta parar en Aceuchal durante 14 ¢ 15 afios... trabajo 24 horas al dia en algunas casas. Sé que alguien dijo:
iCuanto ganara la rumana!, pero nunca oi decir a nadie: jLo que trabaja la rumana! Y es que somos asi.
Recordamos lo que laguién ha hecho malo o lo que envidiamos y nunca hablamos bien de la parte buena.

Magdalena: has trabajado en muchas casas y en todas te hemos querido y te queremos. Eres una “piporra
mas” a la que recordard con carifio todo el pueblo y se que si te fuera mal en tu nueva residencia, aqui tendrias
todas las puertas abiertas porgue has hecho aqui mucho bien. Recuerdo cuando murié mi esposa como refiiste a
la médica por su mala actuacién y como vestiste a mi mujer a pesar de que esto te impresionaba mucho. jCémo
olvidar esas cosas! Desde entonces empecé a apreciarte mas y a quererte como un padre a una hija a lo cual se
gue tu me apreciaste como una hija a un padre. La rumana rubita de la colita en Aceuchal ya es una institucion.
Yo por lo menos te recordaré. No discutimos una sola vez y pasamos una pandemia sin ponernos en casa la
mascarilla. Pero parece que Dios nos “eché una mano”. Seguro que fue por tu bondad, pues eres como un angel
mandado a la Tierra para hacer el bien. Te deseo todo lo mejor de la vida y augnue no dsifrute yo de tu
presencia deseo que seas muy feliz durante muchos, muchos, muchos afios, junto con los tuyos... Espero seguir
viéndote alguna vez o al menos hablar por teléfono. No tuve nunca una hija, pero si la hubiera tenido, me habria
gustado que fuera como ta.

Hasta siempre. Te quiero.



ACTUALIDAD MUNICIPAL

MEJORA EN PARQUES INFANTILES DE LA LOCALIDAD

El Ayuntamlento de Aceuchal, esta trabajando en la remodelacion de parques infantiles de la localidad.

% . T g S , 2 Unos trabajos que consisten tanto en la
mejora y remodelacion de los mismos,
4 como en la colocacion de nuevos elementos
¥ de juego para los mas pequefios, que los
| convierte en espacios mas seguros y
confortables.

Algunos de los parques que estan siendo
mejorados son el ubicado en la carretera de
Villalba, el parque de los donantes de
Sangre, el parque del Canton y el parque de

las Mimosas.

Este altimo, sufrira una remodelacion completa, sustituyendo todos los elementos de juego, por otros
méas modernos, novedosos y adaptados.

Una importante inversion en parques infantiles,
para el disfrute de la poblacion mas joven.

Desde el consistorio piden a todos los vecinos,
que este nuevo mobiliario infantil, sea
respetado por todos, para que pueda cumplir el
objetivo de permitir disfrutar a los mas
pequefios de su tiempo de ocio.

ACREDITACION DE COMPETENCIAS PROFESIONALES

El plazo para acreditar la experiencia laboral y la formacion no formal, con el fin de obtener el
correspondiente titulo de formacion profesional o el certificado de profesionalidad, queda
permanentemente abierto.

Se trata de un procedimiento destinado a personas que no poseen un titulo oficial, pero que han
trabajado en un oficio o que poseen formacion no formal relacionada con la profesién, pero no
acreditada.

A través de la participacion en este procedimiento, los interesados podran demostrar su competencia
profesional y obtener un titulo o acreditacion oficial, ya sea para continuar con la formacién o para
demostrar la cualificacidn en la basqueda y mejora de empleo.

La oferta de unidades de competencia incluird, al menos, aquellas que forman parte de la oferta de
Formacion Profesional de Extremadura.


https://www.educarex.es/fp/curriculo-extremeno.html
https://www.educarex.es/fp/curriculo-extremeno.html

ACTUALIDAD MUNICIPAL

PRESENTADO EL PROYECTO “EXVITAL”

El pasado 18 de octubre, se presentaba en la Casa de Cultura de nuestra localidad el proyecto de
innovacion social “EXVITAL”. Un proyecto que surge en el Centro de Competencias Digitales-NCC
de Aceuchal, cuyo técnico responsable es Pablo Jesus Delgado, al que se suman cuatro jovenes de la
localidad de entre 21 y 30 afios, Lara Rodriguez Baquero, Antonio Rodriguez Baquero, Sara Maria
Guerrero Iglesias y Noelia Merchan Robles.

Un proyecto innovador, dirigido tanto a personas como a animales, que permitird a traveés de una
pulsera y un colgante, la lectura de datos personales registrados con el objetivo de acceder a
informacidn vital tales como el historial médico de pacientes o agilizar la aparicién de personas o
animales perdidos.

Han sido muchas las personas de la localidad, que se interesaban por conocer el proyecto, en un acto
en el que también han estado presentes autoridades locales entre ellos, el alcalde, D. Joaquin
Rodriguez, la teniente de alcalde, M Carmen Hermoso, la Agente de Empleo y Desarrollo Local
(AEDL), M2 José Trinidad, la directora de la Asociacion de Universidades populares de Extremadura
(AUPEX) Josefa Moreno, la jefa de zona del Servicio Extremefio Publico de Empleo (SEXPE) Pilar
Noriega, asi como representantes de la Policia Local y servicios sanitarios, entre otros.

En su intervencion, el primer edil del municipio ha destacado que este tipo de proyectos hacen de
nuestra localidad un pueblo vivo y activo, en un contexto donde la gente puede trabajar y emprender, y
se mostraba dispuesto a seguir colaborando en “proyectos tan innovadores como este, beneficioso para
el conjunto de la sociedad”.

Un grupo de jovenes con talento, que se propuso crear un proyecto de innovacion social, y con el que
han cumplido dos objetivos, desarrollar una labor social y mejorar la empleabilidad de las personas
involucradas en el proyecto.



ACTUALIDAD MUNICIPAL

Desde cero, han creado un dispositivo, basado en la tecnologia NFC, en este caso una pulsera, que
permite almacenar datos vitales o de esepcial importancia para las personas que lo utilizan. Des esta
manera, cualquier persona o profesional puede acceder a dichos datos a través de sus dispositivos
moviles sin necesidad de instalar un software o
aplicacion movil especifica, ya que se puede acceder
a la informacion registrada en el dispositivo
acercando un Smartphone a la pulsera. Ademas, para
diversificar y ampliar la funcién social del proyecto,
las personas creadoras de la iniciativa decidieron ir

mas alla e implementar, con el nombre de “ExVital
J Pets”, el mismo dispositivo en un colgante para
animales, un producto que se ha disefiado con el
objetivo de reducir el abandono animal y acortar el
tiempo de recuperacién de animales perdidos.

La innovacion del proyecto no solo se ve reflejada en
la ide propia de la iniciativa sino que también esta
> presente en los materiales utilizados para su
composicion, ya que se trata de un dispositivo ponible, impermeable, biodegradable y que no requiere
de cargar la bateria, haciendo posible su uso de forma continuada y sin necesidad de tener que
desprenderse de €l para bafiarse o realizar cualquier otro tipo de actividad fisica.

Se trata, en definitiva, de una iniciativa que puede beneficiar al conjunto de la sociedad por la
diversidad de aplicaciones préacticas. Por ello se puede hablar de una amplia variedad de usos y
colectivos destinatarios, entre
los que se encuentran personas
que hayan sufrido un accidente
y se encuentren desorientas, la
localizacion de  animales
perdidos, profesionales del
ambito de la Sanidad que
requieran acceder al historial
médico de pacientes, o el
registro, por parte de docentes
de la Educacion, de la agenda
escolar de alumnas y alumnos,
ya que el dispositivo permite
mas de 10.000 grabados Yy
borrados de datos.

Al finalizar el acto, las personas responsables del proyecto sorteaban varias pulseras y otro grupo de
voluntarios participantes en el desarrollo del proyecto recogian también sus pulseras ExVital, ademas
de un perro al que presentaban en la inauguracion para mostrar al colectivo destinatario de
ExVitalPets, llevando el colgante para animales. Hasta el momento se han fabricado 200 dispositivos
wearables financiados por el Ayuntamiento de Aceuchal.



ACTUALIDAD MUNICIPAL

ESCUELA PROFESIONAL DUAL ATENCION INTEGRAL VII

El pasado 4 de octubre, el alcalde de la localidad, D. Joaquin Rodriguez y la teniente de alcalde, D# M?
Carmen Hermoso abrian de forma oficial el proyecto de “Escuela Profesional Dual Atencion Integral
VII”, que se va a desarrollar durante 12 meses en nuestra localidad.

En este acto inaugural que tenia lugar en el salon de plenos del Ayuntamiento de Aceuchal, estuvieron
presentes el equipo docente del proyecto, asi como los 15 alumnos seleccionados para recibir esta
formacion en la especialidad de Atencidn Sociosanitaria a Personas Dependientes en el domicilio.

El primer edil del municipio, tomaba la palabra para dar la bienvenida a los asistentes y recordarles,
que el Ayuntamiento de Aceuchal, apuesta desde hace afios por este tipo de proyectos que mejoran el
acceso al mercado laboral de los vecinos y vecinas del municipio. Por todos es sabido, que nuestra
sociedad esta cada vez méas envejecida, por lo que se hace cada vez mas necesario tener gente
preparada en esta especialidad de atencion sociosanitaria, para que puedan atender de una forma mas
eficiente y profesional a nuestros mayores.

También ha aprovechado la oportunidad para recalcar, que la concesion de este tipo de programas por
parte de las instituciones regionales es cada vez mas complicada, teniendo que esperar en la mayoria
de las ocasiones varios afios para acceder a ellos, por lo que ha pedido a los quince alumnos
participantes que aprovechen al maximo la formacién que se les brinda y pongan todo su empefio en
obtener los mejores resultados, ya que este es el comienzo de una nueva puerta hacia el mercado
laboral.

Para finalizar, tanto profesores como alumnos, reiteraban sus ganas y predisposicion ante este nuevo
reto que estaban iniciando.



ACTUALIDAD MUNICIPAL

Una de las primeras actividades que han llevado a cabo, tenia lugar el miércoles 19 de octubre. Una
actividad de sensibilizacion y visualizaciéon con motivo del dia internacional de la lucha contra el
cancer de mama.

La actividad consistia en la recogida de siluetas de manos con frases y palabras de apoyo a la causa, asi
como el reparto de lazos rosas a la poblacion. La actividad se ha llevado a cabo en el centro del salud y
zona centro de la localidad.

ALUMNOS DEL CEIP NTRA SRA DE LA SOLEDAD VISITAN EL
AYUNTAMIENTO

Los alumnos de cuarto de primaria del CEIP. Ntra. Sra. De la Soledad, visitaban el pasado 19 de
octubre las dependencias del Ayuntamlento de Aceuchal. Lo hacian acompariados de sus tutoras con el

. : objetivo de conocer el funcionamiento del 6rgano
de gobierno municipal.

' En el salon de plenos eran recibidos por el
alcalde de la localidad, Joaquin Rodriguez, y la
teniente de alcalde, M? Carmen Hermoso,
quienes han respondido a las preguntas de los
menores sobre el funcionamiento de este 6rgano
de gobierno municipal.

También pudieron ocupar el lugar de los
concejales y el alcalde en el pleno, para

| finalmente ser obsequiados con un zumo antes de
su vuelta al centro educativo. Los menores reconocian que conocian el Ayuntamiento, pero la mayoria
de ellos nunca habia subido al pleno, una experiencia que calificaban como de muy satisfactoria.




ACTUALIDAD MUNICIPAL

CHARLAS SOBRE EDUCACION SEXUAL PARA MENORES

Los alumnos de 6° de primaria del CEIP. Ntra. Sra. De la Soledad, recibian el pasado 26 de octubre
una charla sobre educacion sexual. La
misma se llevaba a cabo en el propio
centro educativo, y era impartida por
personal del Centro de Salud, en concreto
por la matrona Juani Cordon Colchén, la
enfermera pediatrica M2 Angeles Santiago
Durdn y el residente de comunitaria
Daniel.

Durante la sesién informativa, los
menores recibian nociones basicas sobre
el desarrollo sexual tanto en nifios como
en nifias, los cambios que experimentaran
en el paso de la adolescencia a la edad
adulta, asi como la llegada menstruacion
en las nifas.

Una accion que también se ha llevado a
cabo el curso pasado con menores de 1° de
la ESO y que se complementara con una actividad en 4° de la ESO y FP, sobre sexualidad, en la que se
se hablara de las relaciones sexuales asi como de los métodos anticonceptivos. Esta Gltima actividad se
llevara a cabo en las préximas semanas.

LA CHAQUETIA CONVIVE CON HALLOWEEN

Castafias, higos, nueces, manzanas, granadas y otras viandas inundaban el viernes 28 de octubre los
patios de infantil y primaria tanto del Centro Infantil “El
Pilar” como del CEIP. Ntra. Sra. De la Soledad.

El alumnado ha disfrutado, en el
recinto ferial en el caso de los mas
mayores 0 en el patio de sus centros,
~ los més pequefios, un afio mas de las
_ tradiciones culinarias que nos aporta
esta época del afio y la proximidad
de Todos los Santos.

En cuanto a su vestuario, los menores han ido ataviados con disfraces propios de
Halloween, una fiesta de origen anglosajon en la que se recuerda a todos los
difuntos. Gastronomia tradicional espafiola con vestuario tradicional americano, logrando la
convivencia de ambas tradiciones de distintas partes del mundo.




EL AJO EN BRUSELAS

El gerente de la Cooperativa Extremefia de Ajos de nuestra localidad y miembro de la mesa Nacional
del Ajo, Carlos Dobado, ha viajado a Bruselas junto al vicepresidente del la Mesa Nacional, Miguel
del Pino y otros miembros de la misma para trasladar los problemas e inquietudes que afectan al Ajo
espafnol.

En su visita a la capital de la Union Europea han mantenido encuentros con diferentes representantes
de la Comision Europea, entre ellos, el Director General de Agricultura, Miguel Garcia Navarro, y
representantes de los partidos politicos que conforman el Parlamento Europeo, entre ellos se han
reunido con la eurodiputada Clara Aguilera (PSOE), Juan Ignacio Zoido (PP) o Mazaly Aguilar
(VOX), para trasladarles los problemas que afectan al Ajo Espafiol. Unas inquietudes entre las que se
encuentran la desaparicion de fitosanitarios o el continuo incremento de los costes de produccion.

VACUNACIONES FRENTE A LA GRIPE Y EL COVID

El mes de octubre, ha sido el elegido en nuestra localidad para las vacunaciones masivas frente a la
gripe y el covid de cara a la temporada de invierno 2022-2023. A esta vacunacién han sido llamados
los nacidos entre 1928 y 1962, quienes han acudido a que se les inoculen ambas vacunas a la Casa de
Cultura de nuestra localidad, pidiendo cita previa en el Centro de Salud.

Los mayores residentes en el Piso Tutelado y sus cuidadoras también eran vacunados en el arranque de
este proceso de vacunacién que se ha extendido desde el 10 de octubre al 4 de noviembre.



IX CROSS VILLA DE ACEUCHAL

Un afio més, y ya van nueve, deportistas de dentro y fuera de Extremadura, se daban cita el pasado 22
de octubre en el cross Villa de Aceuchal, organizado por el Ayuntamiento de la localidad, la
dinamizacion deportiva y que cuenta con la colaboracion del club Itaca Aventura y CAPEX.

Una prueba de carécter popular, que tiene como recorrido el casco urbano y donde tienen cabida los
corredores de todas las
categorias, siendo las infantiles
las més numerosas y las que mas
expectacion levantan.

Se trata de una cita mas que
consolidada en el calendario
otofal piporro, cuya salida y
meta se ubica en la Avenida de
la Cerca, donde a las 16:45
daban comienzo en primer lugar,
las pruebas no competitivas
categoria chupetines y
prebenjamlnes Estos menores entre dos y siete afios, recibian una medalla y una bolsa de chuches al
llegar a la meta, a la vez que recibian los aplausos y vitores de sus familiares y amigos.

Posteriormente se iban desarrollando el resto de pruebas, aunque ya con cardcter competitivo desde
benjamines hasta veteranos, resultado vencedores de la prueba Bruno Paixao y Raquel Trabuco. En
estas pruebas, los tres primeros clasificados recibieron un trofeo ademas de cheques para invertir en el
comercio local.

El IX cross urbano, se cerraba con una marcha solidaria consistente en dar una vuelta al recorrido
urbano de la prueba, a

la que se inscribieron

un importante ndmero g

de personas. Un euro e DE“’&U({BAJ\%';
de cada inscripcién ha
ido a parar a |la
asociacion ADMO
(Asociacion para la
Donacion de Meédula
Osea). Una asociacion
que tiene como
objetivo principal la
promocidn y
divulgacion de médula
6sea y cordon umbilical, Unica forma de regalar vida en vida. Ademas el color elegido para las
camisetas conmemorativas de la prueba fue el rojo, en sintonia con el logo de dicha asociacion.
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RESULTADOS IX CROSS URBANO VILLA DE ACEUCHAL

BENJAMIN

VETERANOS /AS A

Bruno Paixao
Raquel Trabuco

Pedrq Portillo Ledn
Cati Alvarez Robles

Antonio Hernandez Matamoros
M2 Jesus Obreo

VETERANOS/AS B

Pedro Luis Fernandez
Mariana Carrretero

Francisco Javier Rodriguez
Yolanda Zambrano Cabafias

Raul Enriquez Luengo
Maria Julia Guerrero Guerrero

VETERANOS C

Javier Colchon Chamorro

Jose Calderén Gonzélez

1° Alvaro Cordero Pecero 1°
Daniela Machio Castafio
20 Hugo Ortiz Retamar 20
Elsa Delgado Hurtado
3° Oliver Rejano Merchan 3°
Paula Barios Blans
ALEVIN
10 Angel Hermoso Ldpez 10
Blanca Fernandez Mesias
20 Angel Morales Buenavida 20
Carla Flores Rodriguez
3° Pedro Manuel Collado Fernandez 3°
Marta Garcia Zambrano
INFANTIL
1° Sergio Alvano 1°
Lujan Naranjo Ruiz
2° Andriy Yakymenko 2°
Claudia Hormigo Cuéllar
3° Alberto Buenavida 3°
Maria Bueno Borrego
CADETE
1° Garcia Morales Gonzalez
Raquel Merchan Rodriguez
20 Alvaro Corbacho Vera
Marta Burguillos Sdnchez
3° Abel Merchan Garcia
JUVENIL
1° Pablo Merin Sanguino
Maria Castro Sanchez
20 Coral Obreo Chavero
3° Maria José Hernandez Gonzalez
SENIOR
1° Mario Almeida
Paola Barrios Lopez
20 Francisco Luis Martin Dobado
M2 Soledad Rodriguez Ortiz
3° Tomas Buenavida Santiago

Maria del Mar Rodriguez Solis

Jose Antonio Carrillo




—_— SALUD

“ RECETAS SALUDABLES PARA HALLOWEEN”

\#

Guadalupe Cordero. Dietista—nutricionista.@

GUBJG‘ upe COFJEVO

Dietista-Nutricionista
Ingredientes:
¢ Pimiento rojo
¢ Pimiento verde
¢ Pimiento amarillo
* Pisto casero
* Aceite de oliva virgen extra
¢ Queso feta

Elaboracién:

Precalienta el horno a 200°C.

Lava los pimientos y cortar la tapa superior
con cuidado de no romperlas. Vacia las
semillas y extraer los filamentos més gruesos
internos. Corta las caras imitando las tipicas
de calabaza de Halloween, con un cuchillo
de punta bien afilada.

Mezcla el pisto con el queso feta.
Rellena los pimientos, compactando con

cuidado, pon s fapasy arads un chorrito KOHH__OS d{/ P\OJ{"QJ\IO

Hornea hasta que estén tiernos y la piel

tostada, durante unos 30 minutos CJQ,C/MW{/‘{-
aproximadamente.

Ingredientes:

e Tortilla de harina de trigo integral
* Mantequilla de cacahuete

* Cacao desgrasado sin azlcar

* Platano

Elaboracién:

Mezcla el un poco de cacao con la crema
de cacahuetes y cubre la tortilla de trigo con
una capa ligera de la mezcla.

Pela el platano y coloca de modo que
encaje bien su curvatura con la de la tortilla.
Enrollar presionando firmemente pero sin
apretar demasiado.

Cortar en unas ocho porciones con un buen
cuchillo, con cuidado de no estrujar
demasiado el relleno.

Unelas por pares en brochetas pequefias o /
servir tal cual.

Decorar con ojos, fruta o lo que se nos ocurra Guadalupe Cordero

para simular los ojos. o o
Dietista-Nutricionista

Guadalupe Cordero. Dietista-Nutricionista gcordero.nutricion e 644571507



DEPORTES

EL PIPORRO “AIRONMAN”

El piporro Lope Duran Campos, ha vuelto a cruzar la meta de un
aironman. En esta ocasion ha sido el celebrado el 15 de octubre en
Gandia (Valencia). Por delante un nuevo reto que constaba de 3800
metros nadando, 183 kms en bicicleta y 42 kms corriendo en su debut
en la categoria 50/54 afios.

Una prueba en la que se daban cita 1300 triatletas, en las tres categorias
existentes, logrando Lope, entrar en la posicion nimero 18. Sin duda §
una nueva hazafia en su historial deportivo.

Por delante ahora un nuevo reto, el Ultra Triatlon que se celebrara el |
préximo afio en Ribadesella (Asturias), donde debera superar 10 kms a
nado, 440 kms en bicicleta y 84 kms corriendo.

ALUMNOS DEL IES TIERRA DE BARROS PARTICIPARAN EN EL
CAMPEONATO DE ESPANA DE ORIENTACION
Cuatro equipos del IES Tierra de Barros de nuestra localidad, participaban a mediados del mes de
octubre, en el Campeonato de Extremadura de Centros Escolares de Orientacion, celebrado en la
localidad vecina de Fuente del Maestre.

Los cuatro, consiguieron la victoria, lo que les permite participar en el Campeonato de Espafia de
Centros Escolares de Orientacion que se celebrara del 11 al 13 de noviembre en Campo Arafiuelo.

| -
'OEOSQ
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DEPORTES

LA EMD ACEUCHAL SE ALZA CON EL PREMIO A LA MEJOR ENTIDAD
DEPORTIVA EN LA GALA DE PREMIOS DEL BALONMANO EXTREMENO
2022

El 12 de octubre, en el Centro Cultural la Alcazaba de Mérida, se celebraba la gala del balonmano
extremefio, en la que se hacia entrega de los galardones tanto a nivel individual como colectivo
relativos a la temporada 2021/2022.

Una gala, en la que un afio mas, volvio a brillar la EMD Aceuchal de Balonmano Femenino, logrando
un total de 8 galardones, que premian el esfuerzo individual y el trabajo en equipo de una escuela cada
vez mas sblida y laureada, ya que los éxitos de nuestro balonmano femenino son incalculables.

Mejor jugadora senior femenina: Belén Baquero Buenavida

Maxima goleadora senior femenina: Belén Baquero Buenavida

Maxima goleadora juvenil femenina: Mar Flores Maroto

Mejor entrenador senior femenino: Juan Pedro Moreno Corchuelo

Equipo menos goleado senior femenino: EMD Aceuchal

Equipo menos goleado infantil femenino: EMD Aceuchal

Campéon infantil femenino circuito Extremadura 2022 BM Playa: EMD Aceuchal

Mejor entidad deportiva: EMD Aceuchal

e et

Un acto de entrega de galardones, al que ademas de las premiadas, también acudian el coordinador
deportivo José Ignacio Fernandez y el concejal de deportes, Antonio Fernandez Manchon.



iQUE LASTIMA!

Antonio Rodriguez Gordon

En estos tiempos al maestro de escuela, al profe de instituto, al
doctorado de la Universidad no les queda otro remedio que dejar volar
los saberes, sustituirlos, ganar terreno para entretener al chavalin, al
adolescente -e incluso al joven universitario-. Mantenerlos con quehaceres mas triviales, porque segun
algunos pedagogos de la moderna corriente y de la otra -la de Perogrullo- no hay que atiborrarles ni
anquilosarse en laureles afiejos; lo mas primordial -se le dice al profesional-, es que el alumno no sufra
con tanta carga, aunque -luego- nuestra doble moral también diga por lo bajini:

—No les ensefian con fundamento.
Y es que, no nos engafiemos, la situacion actual de la Ensefianza no esti para tirar cohetes y
serpentinas. Y no lo digo yo -que ya estoy jubilado-, sino que asi opinan muchos profesionales, asi lo
observo, asi lo leo. Otros -mas optimistas y progres - dicen que todo va en pos de una mejor calidad,
que los tiempos cambian, que los recursos lo brindan las épocas. -El anticuado yo-. Claro que cuanto
he dicho hasta ahora lo piensan también jovenes y gente preparada. Y socidlogos. Y psicologos. Y
ensayistas. Seamos serios en los cimientos; no lo estamos siendo.
iQué lastimal

Cada vez hay méas alumnos ahogados en el egocentrismo. Intentan besar su imagen reflejada en una
sociedad agresiva, que no debe conllevar a una educacion del mimo, del misino gatino, del apopar, del
cada vez mas yo, mi, me, conmigo. Falta empatia. Es posible que los mayores seamos otra serie de
cosas peores -no lo niego-, pero ellos son asi. Me temo que no nos vale darle vueltas y justificarlos,
son reflejos de esos males nuestros. Si los justificamos serd que queremos escudarnos a nosotros
mismos. Aunque pocos, algunos intentan aprender contra viento y marea. -He dicho aprender, no
estudiar lo que va a salir en el examen; hablo de saber-.

En treinta y cinco afios trabajando en la ensefianza nunca vi al Sistema Educativo en alza, tenia parches
por todos lados. En octubre de 2022 -quienes estan en el tajo y soportan la realidad- no ven parches,
ven socavones. Cada vez decaen méas los contenidos académicos. Recortar, pegar, colorear. Fuera
aprender cosas de memoria -el alumno sufre-. EI maestro, el profe de instituto e incluso el doctorado
de la Universidad cada vez desempefian menos la funcion de volcar en el alumno una serie de
conocimientos de base. Quisieran, pero la milonga es entretener, entretener, entretener... entre timbre
y campana: entretener. Cada vez se aconseja mas complacer, complacer, complacer. -Que el nifio se
divierta, que el adolescente no se traumatice, que el joven no vaya a desmoralizarse y vaya a dejar la
carrera-. El personal de la ensefianza se ha convertido -desde hace ya afios- en simples burdcratas
obligados por la imposicion laboral de los de arriba. Papeles a rellenar, a firmar, informes, notas, actas,
registros, programaciones, reuniones...Y -peor- se ha convertido en lo que a quienes no nombro se les
antoje. Uno lee sobre la ensefianza en Finlandia, en Bélgica, en Suecia y me da envidia. Aqui, bueno
esta el oreo. Cada cinco, seis afios una Nueva Ley de Educacion. Casi suena mal decir que lo esencial
de la ensefianza es la destreza intelectual. jQué dices! jNo seas rancio!
Poco se reconoce lo grandes profesionales que sois y lo poco que se os esta valorando.
Lo que aprendemos de la Historia es que no aprendemos de la Historia.

—\Vamonos y hasta mafiana, que no es poco.
iQué lastimal



NUEVAS SENALES HORIZONTALES

Miguel Carmona Romano

Profesor de Formacién Vial en Autoescuela Aceuchal

Desde la DGT se esta poniendo en marcha una bateria de medidas para aumentar la
seguridad en nuestras poblaciones. Desde hace unos meses, se estan probando en la
localidad de Nava de Roa, en la provincia de Burgos, dos nuevas sefiales horizontales para intentar que
los conductores bajen la velocidad a la que circulan por las vias publicas.

La primera de estas sefiales recibe el nombre de “dientes de dragdn”, y consiste en marcas viales en
formas de triangulos que se colocan longitudinalmente a lo largo de ambos lados del carril, antes de
llegar a un punto peligroso o a un punto negro, con ello se consigue dar la sensacion de que el carril es
mas estrecho y eso conlleva que el conductor inconscientemente sienta la necesidad de bajar la
velocidad en ese punto.
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La siguiente sefial recibe el nombre de “lineas de borde quebradas”, se trata de unas lineas en forma
de zigzag que se colocan a ambos lados del carril, desde unos 30 metros antes de un paso de peatones
hasta llegar al mismo, provocando al igual que la anterior sefial, una disminucion involuntaria de la
velocidad.
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Solo cabe esperar que estas sefiales prueben su efectividad y poco a poco podamos ir viéndolas en
todas las localidades.



Usted debe Saber

Ce te ve el A

Desconfie de la propaganda > \_ﬂ\“""'_"/_/‘/

buzoneada y de la que aparezca en
soportes publicitarios donde soélo eo—
aparece el numero de teléfono sin
ningun otro dato de la empresa. Si
surgen problemas no sabra cdémo
localizar al profesional y no podra

reclamar.

Nunca facilite datos personales, ni
numero de cuenta bancaria o tarjeta
de crédito por teléfono, asi evitara
que estos puedan ser usados de
forma fraudulenta, puede ser un

timo.

Te la dan Con queso

No se deje impresionar por

promesas verbales que no se ’a
recogen en documentos que .
podamos firmar.

No firme nada de lo que no esté

seguro.




Usted debe Saber

Si recibe llamadas de teléfono A palabras neCias
> oidos sordos
ofreciéndole cosas o se persona
alguien en su domicilio, y no
quiere lo que le ofrece, aprenda =
a decir “‘no me interesa’. No

existen productos milagro.

No se deje llevar por grandes ofertas
0 promociones, la publicidad, en
muchas ocasiones, sirve de “gancho”
para la compra de otros productos
que no tenia pensado en un principio.
Aprenda a leer las etiquetas de los
productos y fijese en el precio por

unidad de medida, evitaremos

sorpresas.
Teremos que v )
. Con pies 92 plomo
S—
\,\_/.'/\_,'
Los consumidores tenemos
derechos pero también deberes
que tenemos que cumplir para poder
realizar una reclamacion de manera

efectiva. Pida toda la informacidn por

escrito.
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