
 

 

 

SEPTIEMBRE DE NUEVOS COMIENZOS 

El noveno mes del año siempre supone la llegada de nuevos 

comienzos, arranca el curso escolar, la escuela municipal de deportes 

retoma su actividad y con el ella el resto de actividades formativas y 

de ocio dependientes del Ayuntamiento. Pero septiembre también 

supone el final del verano, que en nuestro municipio está marcado 

por la celebración de nuestras fiestas patronales, que este año han 

sido multitudinarias. 

 

 

AGENDA 

3 de Octubre: Inicio PALV (Programa de Aprendizaje a lo largo 

de la vida). Casa de Cultura. 

5 de Octubre: Pleno ordinario. 20:30 h 

7 de Octubre: Procesión 30 aniversario Señor de la Paz. 19:00 h. 

8 de Octubre: Ruta Solidaria – Asociación oncológica. 10:00 h 

12 de Octubre: Festividad del Pilar. 

27 de Octubre: Charla informativa Salud Mental. Casa de Cultura. 

28 de Octubre: X Cross Villa de Aceuchal 

Directora: Maribel Rodríguez Matamoros 
                   



OPINIÓN

          PÁGINA UNO DE SEPTIEMBRE 

                                      Soledad Rosa 

 

 

Llega septiembre y vuelven los comienzos. Atrás quedaron las despedidas que nos trae el mes de junio, 

las largas tardes de verano y la brisa de la playa. Ahora que el calor comienza a teñir las hojas de los 

árboles, nos sentamos a escribir una nueva página de este año. Y es que, para mí, este mes siempre ha 

sido como el uno de enero.  

Desde niña, septiembre era embrujarme del inconfundible olor a libros nuevos y el sonido de las hojas 

de los cuadernos. Era esperar con ilusión ver a mi padre llegar a casa, cargado con bolsas y 

descubrirlas como si fueran un tesoro mientras contemplaba ilusionada todos los materiales y me 

embelesaba viéndole cubrir con forro cada esquina de cada libro que llevaba sellado con tinta nuestros 

nombres.  

Pero septiembre también era ilusión y reencuentros. Historias que contar y otras por descubrir. 

Sonrisas cargadas de ilusión y miradas de emoción. Rostros conocidos y rostros por conocer. 

Oportunidades para tejer lazos y explorar nuevas amistades.  

Más tarde, septiembre adoptó otros significados. Tomó forma de desafío, donde debía superar los 

miedos y derribar barreras. Era valentía, autodescubrimiento y constancia. Se convirtió en el mes de la 

incertidumbre. En el de hacer la maleta y llenarla con prendas que vestirían mis propias decisiones. En 

el de los nervios por vivir en una ciudad nueva, con gente nueva y lejos de la mía. Pero que, con el 

paso de los años, me harían sentir como en mi propia casa.  

A pesar de la distancia y los cambios, septiembre también es un mes de nostalgia, de echar de menos y 

de recordar otros septiembres. De pensar que, aunque no es el mismo, lo intento vivir acompañada por 

aquellas personas que también formaron parte de mis otros comienzos. Y que, a pesar de la distancia, 

siguen siendo un ancla en mi vida.  

Ahora septiembre tiene un nuevo matiz. Es el sentimiento de ver pasar el tiempo. Ahora soy yo quien 

cruza la puerta de mi piso con una bolsa llena de libros infantiles y material para mi hijo. Y es él quien 

me dice adiós, mientras entra receloso por las puertas del colegio.  

Y es justo en ese momento, cuando no puedo evitar pensar que llegará el día en el que septiembre será 

el mes en el que comenzará a escribir el capítulo de su vida sobre ―aquello que quiere ser de mayor”.  

Así que, mientras el tiempo hace de las suyas, intentaremos seguir llenando con tinta este capítulo que 

lleva por nombre septiembre y vistiéndolo con las mismas ganas e ilusión que todos los pasados. 

Porque cada uno de ellos es un capítulo de nuestra historia, una página en blanco preparada para ser 

escrita con la aventura más emocionante: aquella que lleva nuestro nombre. 



       ACTUALIDAD MUNICIPAL 

FINALIZAN LOS TRABAJOS DE LIMPIEZA INTEGRAL DEL MUNICIPIO 

El pasado 6 de septiembre, finalizaba la segunda parte del Plan de Limpieza Integral puesto en marcha 

por el Ayuntamiento de Aceuchal, con el que se ha llevado a cabo un lavado completo y profundo de 

todo el término municipal. 

De estos últimos trabajos, cabe destacar el 

realizado en la ermita de San Antón y aledaños. 

Trabajos, que han permitido la recuperación y 

puesta en valor del suelo originario de bolos o 

rollos antiguo, que aún queda en esta ermita del 

municipio. 

Un Plan, que recordemos, se ha llevado a cabo en 

dos actuaciones, del 31 de julio al 7 de agosto, y 

del 29 de agosto al 6 de septiembre, gracias al 

servicio colaborativo entre MinusBarros y el 

Centro Especial de Empleo de Aceuchal.  

Con esta acción de limpieza se ha mejorado sin duda el aspecto del municipio, pero ahora, entre los 

vecinos debe imperar el civismo, haciendo uso de las papeleras y recogiendo los excrementos de 

nuestras mascotas, para que Aceuchal sea realmente un pueblo más limpio. 

 

EL PAGO DEL IMPUESTO DE VEHÍCULOS SE DELEGA EN EL OAR 

El jueves 14 de septiembre a las 20.30 horas, se celebraba el pleno ordinario, que recogía entre sus 

puntos del orden del día, LA DELEGACIÓN DE GESTIÓN Y RECAUDACIÓN del IMPUESTO 

SOBRE VEHÍCULOS DE TRACCIÓN MECÁNICA  en OAR. 

Una propuesta del equipo de gobierno, basada en un informe favorable  de secretaría, siendo este, el 

único impuesto de vehículos de la provincia que aún no recaudan desde el AOR y que hasta ahora 

estaba siendo recaudado por el consistorio a través de sus funcionarios de manera eficaz y eficiente. 

La jubilación en un corto periodo de tiempo de estos funcionarios, el beneficio que supone para la 

tesorería y la gestión municipal, la adaptación a las nuevas tecnologías y dar cumplimiento a lo 

establecido en la ley de haciendas locales respecto a los plazos de cobro,  son los principales motivos 

que llevan al ejecutivo local a hacer esta propuesta. 

Señalar que el cobro se realizaría tal y como establece la ley entre el 1 de marzo y el 1 de mayo. 

Una propuesta, que fue sometida a votación y que contó con los votos a favor de COPAC y PSOE y la 

abstención del PP. 

Una aprobación por mayoría simple, que supone la delegación de este servicio en el OAR de cara al 

próximo ejercicio.  



       ACTUALIDAD MUNICIPAL 

MULTITUDINARIAS FIESTAS PATRONALES 

Piporros y visitantes se preparaban para disfrutar un año más de sus fiestas patronales en honor a Ntra. 

Sra. De la Soledad y Natividad, con un programa de actividades organizado por la Hermandad de la 

Soledad y que contaba con la colaboración del Ayuntamiento de Aceuchal.  

El festival BrujaSound, era la apuesta musical, a modo de preferia, con la que dar el pistoletazo de 

salida a unas fiestas esperadas por todos y que suponen además el final de verano. Sin embargo, y, 

aunque todo  estaba preparado y en el ambiente se palpaban las ganas de disfrutar de una nueva 

edición de uno de los eventos más esperados en el municipio, un día antes y contra todo pronóstico, 

todo cambió. Ante las previsiones meteorológicas anunciadas desde la AEMET, en las que nuestra 

localidad se encontraba el día 2 de septiembre en alerta amarilla por fuertes lluvias y tormentas, la 

organización del Brujasound lanzó un comunicado en el que informaban de la suspensión del mismo.  

Tal y como se podía leer en este, las entradas 

adquiridas de forma anticipada serían reembolsadas, 

algo que se ha desarrollado con posterioridad por el 

mismo canal de venta, en concreto el remmbolso se ha 

llevado a cabo los días 11 y 12 de septiembre en el 

Centro de Ocio de Mayores y con anterioridad en el 

Ayuntamiento.  

Desde la promotora musical se informó que tanto la 

organización como los artistas pactarán una nueva 

fecha para celebrar este evento, que tan buena acogida 

tiene no solo en el municipio, sino en toda la comarca. 

Sin embargo, y a pesar de este contratiempo, piporros 

y visitantes, pudieron disfrutar en los días posteriores 

de unas fiestas multitudinarias en las que la 

convivencia y el disfrute han sido la tónica 

predominante. Ante una ermita iluminada y decorada con banderillas, el jueves 7 arrancaban los 

festejos con los fuegos artificiales, que un año más congregaron a cientos de personas en la avenida de 

la Cerca donde pudo presenciarse este 

tradicional espectáculo de música y 

pirotecnia.   

Mientras que en la zona del ramo y en el 

escenario de la Soledad, se simultaneaban 

actuaciones musicales durante los días de la 

Feria, donde no faltaron las actuaciones 

infantiles, copla o flamenco, además de las 

orquestas.  

La Hermandad, como viene haciendo desde 

hace algunos años, apuesta por la  
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conservación y el impulso de la subasta del ramo, en la que no faltaron los ajos piporros, los dulces 

típicos, las macetas o animales como gallos o conejos, 

además del vino y las aceitunas.  

El salón del ramo, se completaba con la exposición de las 

obras del artista local, Juan Merchán, conocido como 

―cacheras‖, una obra, que ha sido donada por la familia al 

consistorio y que puede contemplarse de forma 

permanente en la Casa de Cultura.  

Pero de todas las jornadas festivas, sin duda la más especial, es la del 

8 de septiembre, los costaleros se vistieron de gala para portar en sus 

hombres a su Virgen, a la Virgen de nuestro pueblo, guiados por el 

capataz. Tras la Santa Misa, oficiada por el párroco local, la Banda 

Municipal interpretaba el Himno Nacional mientras que la Virgen 

salía del templo a hombros de los costaleros para iniciar la procesión.  

En el camino hacia su ermita, es acompañada por piporros y visitantes 

de todas las edades que no la dejan sola en su día grande y a la que 

dan gracias por los favores recibidos y piden por la salud necesitada. 

Una vez en la ermita, tuvo lugar el tradicional besamanos.  En la parte 

más lúdica, la fiesta continuó durante toda la jornada con actuaciones 

tanto en el escenario del ramo como en el del recinto de la Soledad. 

El sábado vecinos y visitantes se dieron cita nuevamente en el recinto 

de la Soledad para disfrutar de la orquesta 

Alejandría Show, quien puso al público en 

pie, en un recinto lleno y en el que los 

presentes no pararon de bailar hasta pasadas 

las 5 de la madrugada. En el polideportivo 

municipal se establecía la zona joven, donde 

la diversión se prolongaba hasta altas horas, 

con jóvenes llegados de puntos de toda la 

comarca.  

Previamente, al mediodía, tuvo lugar una cata de productos locales, donde no faltaron los vinos de 

nuestra cooperativa, variedades de ajos de 

productores piporros acompañadas de aceite de oliva 

local para una cata y maridaje perfectos cuya 

inscripción fue a parar a las arcas de nuestra Virgen.  

El domingo se ponía punto y final a una de las 

fiestas más multitudinarias de los últimos años, con 

un torneo de fútbol de veteranos, que enfrentaba a la 

EMD Aceuchal y al Extremadura y con actuación de copla y flamenco en horario de noche. 
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TRABAJOS DE PINTURA Y MEJORA EN EDIFICIOS Y ZONAS PÚBLICAS 

El Ayuntamiento de Aceuchal está desarrollando en los últimos meses intervenciones de reparación y 

adecentamiento en edificios municipales y espacios públicos, con el objetivo de revalorizarlos y 

conservarlos. 

En concreto, estas últimas actuaciones se han llevado a cabo en la Plaza de las Cuatro Caras,  cuyo 

perímetro ha sido pintado en 

su totalidad, procediendo 

también a la limpieza de las 

estatutas en homenaje al 

folklore piporro.  

Unos trabajos, los de pintura, 

que se han llevado a cabo 

gracias al personal contratado 

para acometer estas 

actuaciones, y al equipo de 

MinusBarros, que ha sido el 

encargado de la limpieza de 

la estatua de la pareja de bailarines. 

También se ha pintado y adecentado la fachada de la 

cámara agraria, edificio municipal, cuayas paredes 

exteriores se encontraban en muy mal estado, y que 

ahora hab sido mejoradas en su totalidad. También se 

ha adecentado y colocado una nueva baranda en la 

zona conocida como ―la resolana‖.  

Las últimas actuaciones de pintura del mes de 

septiembre se han llevado a cabo en la Plaza de María 

Cristina, o el conocido popularmente como “pozo 

arriba”, cuyas paredes se han raspado, se han llevado a cabo trabajos 

de prevención de humedades y posterior pintura en colores blanco y 

anaranjado. Un trabajo final, que mejora la imagen de esta zona 

céntrica del municipio.  

Por otro lado, también se ha procedido al cambio de señales de tráfico 

verticales en varias zonas del municipio, procediendo a la sustitución 

de aquellas que se encontraban deterioradas, bien por el paso del 

tiempo, o bien por daños de vehículos, por otras  señales verticales 

nuevas.  

Por último destacar, que se han intensificado los trabajos de limpieza 

de imbornales ante de la llegada de las lluvias de otoño. 
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MEDIDAS DE PREVENCIÓN DE ROBOS EN EL CAMPO 

Extremadura lucha frente al robo de aceitunas, en una campaña en la que habrá una mayor presencia 

policial y de las fuerzas de seguridad sobre el terreno, se incorporarán drones y habrá un mayor control 

sobre los puestos de venta, acciones que se ponen en marcha para evitar los robos ante el inicio de la 

campaña de recogida. 

En un comunicado, el alcalde de Aceuchal, Sergio Gordón, reitera el compromiso del consistorio con 

los agricultores y afirma que se están articulando todas las medidas que el ordenamiento jurídico 

permita para que la campaña se desarrolle de la mejor forma posible. 

En dicha nota informativa, el primer edil reitera ―que se intensificarán las actuaciones de inspección y 

vigilancia por parte de la Policía Local, con colaboración con la Guardia Civil sobre todo el término y 

los puestos de compra de aceituna en particular‖, con el objetivo de detectar la circulación de 

productos de procedencia no acreditada. 

Para terminar, ha querido aprovechar para desear una excelente campaña de recogida de aceitunas a 

todos los agricultores locales, ya que este es uno de los principales motores de nuestra economía. 

 

ARREGLO DE JARDINES Y ZONAS VERDES 

Mantener y conservar las zonas verdes y espacios ajardinados de la localidad es sin duda una de las 

tareas más complicadas y laboriosas a las que se enfrenta el consistorio, ya que requieren un cuidado 

continuo. 

A lo largo del mes de septiembre, se están intensificando los trabajos de jardinería, consistentes en la 

poda de setos y árboles del municipio. Se ha trabajado en toda la zona verde de la carretera de 

Almendralejo, así como en el Cantón. Por otro lado, hay que destacar el trabajo llevado a cabo en la 

zona ajardinada de acceso al Centro de Salud, donde se ha procedido al corte de setos, poda de olivos y 

palmeras, además de proceder a la sustitución de las farolas y difusores que se encontraban en mal 

estado.  



       CULTURA 

CUM ANIMA MEA 

Versos que salen del alma del piporro Ángel Ramos Marrón, y con los que pretende llegar al corazón 

de los lectores de su primer poemario Cum Anima Mea, presentado de forma oficial el martes 26 de 

septiembre en la Casa de cultura de Aceuchal. 

Ángel, se considera un lector empedernido y un amante del arte, cuya pasión por la escritura le viene 

desde pequeño, no solo poesía sino también prosa, que siempre ha preferído escribir y guardar después 

en un cajón, abierto solo para su círculo más íntimo. 

A pesar de esa timidez que le caracteriza, a veces publica algunos de sus escritos, resultado finalista 

del VIII concurso de poesía ―poetas nocturnos‖ a nivel internacional, lo que hizo que la editorial 

diversidad literaria le propusiera publicar su primer poemario. Un rechazo inicial a esta propuesta, que 

finalmente terminó aceptando, conformando así este poemario de amor, desamor, arraigo, familia y 

naturaleza. 

Cuando le preguntas por su fuente de inspiración, Ángel es contundente en su respuesta, para él, hay 

que estar triste o enamorado para poder escribir, lo primero no lo está, pero lo segundo sí, reconoce 

vivir permanentemente enamorado de las cosas, le encanta la naturaleza, los animales, es amigo de sus 

amigos, amante de la familia y ahí es donde encuentra su principal fuente de inspiración. 

Que me vienes a pedir 

Mis llagas están curadas 

Aunque muy dentro de mí 

Me siga sangrando el alma 

Que te dé una oportunidad 

Tú nunca me diste nada 

Tan solo el sinvivir 

De cuando me despreciabas 

Yo siempre te quise a ti 

Hasta contigo soñaba 

Cuando cerraba los ojos… 

 

Versos, del poema ―desprecio‖, que ya puede ser leídos junto al resto en este poemario Cum Anima 

Mea, disponible en las librerías locales y en la web de diversidad literaria. En el acto de su 

presentación oficial estuvo arropado por el alcalde de la localidad Sergio Gordón y la teniente de 

alcalde, Mª Carmen Merchán. Ambos agradecieron a Ángel su generosidad al permitir que estos versos 

hayan visto la luz y les animaron a seguir publicando todo aquello que sale de su alma.  
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SAMUREX ABRE LAS PUERTAS DEL CENTRO DE DÍA PARA CAPTAR 

USUARIOS 

 

Estimulación, cuidado, atención y desarrollo de actividades para aquellas personas con algún tipo de 

deteriorio físico, cognitivo o incapacidad para desarrollar tareas diarias con normalidad, son algunos 

de los objetivos que tienen en la actualidad los Centros de Dia.  

Samurex es la empresa encargada de la 

gestión del Centro de nuestra localidad y 

para dar a conocer las instalaciones del 

mismo y el equipo sociosanitario y de 

profesionales especializados con el que 

cuenta, realizaba el pasado 26 de 

septiembre unas jornadas de puertas 

abiertas para potenciales usuarios. 

Una cita, donde los mayores tuvieron la 

oportunidad de asistir a dinámicas, 

actividades y talleres específicos teniendo 

en cuenta las necesidades tanto 

individuales como colectivas. Con una gran 

acogida por parte de la población mayor, los que asistieron a estas jornadas, pudieron disfrutar de un 

desayuno para posteriormente llevar a cabo un recorrido por las instalaciones. 

A continuación participaron en juegos  para incrementar la independencia funcional, habilidades de 

manejo personal con las que se consigue mantener a los mayores activos física, mental y socialmente. 

También pasaron por la enfermería para conocer sus constantes vitales y por la sala de fisioterapia, 

donde se realizaron trabajos de cabina y 

ejercicios de gimnasia de mantenimiento 

grupal.  

Otra de las actividades previstas, fue un taller 

de musicoterapia. La música tiene un gran 

impacto en el bienestar de muchas personas, y 

se ha demostrado una mejoría en la salud 

mental y física cuando se utilizan elementos 

musicales. Así, a través de la música, los 

asistentes estimulan, crean y potencian sus 

capacidades.  

Las jornadas, en las que también estuvieron 

presentes el alcalde del municipio, Sergio Gordón y la teniente de alcalde, Mª Carmen Merchán, 

finalizaron con un almuerzo.  
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CLAUSURADA LA ESCUELA PROFESIONAL DUAL ATENCION INTEGRAL 

“ACEUCHAL VII”  

El Salón de Plenos municipal, acogía el viernes 29 de septiembre, el acto de clausura de la Escuela 

Profesional Dual Atención Integral ―Aceuchal VII‖ en la modalidad de Atención Sociosanitaria a 

personas dependientes en el domicilio. 

En el acto, estuvieron presentes las alumnas y 

alumno que han conseguido el Certificado de 

Profesionalidad, familiares, los componentes del 

equipo directivo-técnico, el alcalde de Aceuchal, 

Sergio Gordón, la teniente de alcalde, Mª Carmen 

Merchán, personal municipal, además del anterior 

alcalde y teniente de alcalde.  

En el turno de intervenciones la directora de la 

Escuela, Mª Jesús Caletrio, señalaba que todo 

comenzaba hace 12 meses ―con expectación e 

ilusión, ante el año de formación que se les 

presentaba, una ilusión que han sabido mantener hasta el final‖. Un año inolvidable, en el que tiene la 

satistacción de que el alumnado ―ha entendido perfectamente lo que significa este trabajo, habéis 

comprendido lo importante que es cuidar y atender a los dependientes como os gustaría que en un 

futuro os cuidaran a vosotros‖. También tenía palabras de agradecimiento para sus compañeras, por la 

profesionalidad mostrada durante la formación y a la entidad promotora por su apoyo. 

Por su parte, la coodinadora-tutora, Mª Rosa Ortiz, tras dar la enhorabuena al alumnado, destacaba la 

familia que han creado, un vínculo más allá de lo formativo. Les deseaba suerte en los diferentes 

caminos que van a emprender cada una de ellas y les pedía que crean en ellas mismas, que luchen por 

conseguir sus objetivos y no se rindan. 

Han sido meses llenos de anécdotas, 

vivencias y aprendizaje, que reflejaban 

muy bien las alumnas-trabajadoras Merche 

Baquero y Mª Carmen Garrido, encargadas 

de tomar la palabra en nombre de sus 

compañeras. Un año intenso de formación, 

un reflejo de todo lo aprendido que 

también podía verse en el vídeo proyectado 

en la sala durante el acto. 

Tras las intervenciones, llegaba el turno de 

entrega de los Certificados de 

Profesionalidad, el cual les otorga la 

distinción de haber superado todos los  
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objetivos marcados en dicha especialidad. Todos los integrantes de la Escuela lograban superar los 

objetivos y conseguían este certificado con el que pueden abrirse nuevos caminos en el mercado 

laboral. 

Tras la entrega de diplomas, era el 

alcalde del municipio, Sergio Gordón, 

quien se dirigía tanto a las alumnas 

como al equipo docente, a quienes 

mostraba su agradecimiento por el 

trabajo realizado por el vínculo que han 

creado y por esas vivencias que son las 

que nos forjan como seres humanos. 

También les recordaba, que nuestro 

pueblo es un lugar lleno de 

emprendedores, y por ello les anima a 

adentrarse en el mundo laboral, pero 

emprendiendo. 

Antes de la foto final de familia, también quiso tomar la palabra, la teniente de alcalde, Mª Carmen 

Merchán, quien agradeció a los promotores Joaquín Rodríguez y Mª Carmen Hermoso y a todos los 

integrantes de la Escuela, así como al equipo directivo-docente por haber logrado los objetivos y 

explicó el trabajo llevado a cabo por el consistorio para lograr empleo para algunas de las alumnas, 

siendo tres, las que finalmente han logrado un contrato de trabajo en el Ayuntamiento.  
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CAMPAÑA DE DONACIONES DE SANGRE 

Durante los días 4 y 5 de septiembre tuvo lugar en nuestra localidad un nuevo llamamiento para 

participar en la campaña de extracciones de sangre.  Días previos a nuestras fiestas patronales, en los 

que no se cumplieron las expectativas del Banco de Sangre.  

En esta ocasión, durante las dos jornadas de extracciones, se 

consiguieron 148 bolsas y hubo 13 rechazos, una cifra muy por debajo 

de la registrada en la anterior colecta y que marca una tendencia a la baja 

en las donaciones de sangre. 

En los últimos meses, son continuas las llamadas a donantes del Banco 

de Sangre, ante la necesidad urgente de donaciones, especialmente de algunos grupos sanguíneos, por 

ello es tan importante que no miremos hacia otro lado, y pongamos nuestro brazo siempre que nos lo 

requieran. 

 

CULMINA LA LUDOTECA DE VERANO “LA BRUJA DE LOS AJOS” 

 

El jueves 7 de septiembre, finalizaba la Ludoteca Rural ―La Bruja de los Ajos‖ de verano. Durante esta 

estación estival, han podido disfrutar de este servicio más de 60 familias, lo que les ha permitido 

conciliar la vida familiar y laboral.  

Dividido en dos 

grupos, el 

campamento se 

ha desarrollado 

en las 

instalaciones 

del CEIP. Ntra. 

Sra. De la 

Soledad, desde 

el mes de junio 

hasta 

septiembre. 

Los menores 

participantes, de entre 2 y 5 años, han disfrutado de diferentes actividades de pintura, manualidades, 

pintacaras, juegos de agua con los que combatir el calor, además de convertirse en pequeños cocineros 

con talleres especiales de Masterchef. 

Actividades muy diversas, con las que sin duda, ha logrado divertirse.  



       SALUD 

     

                        Guadalupe Cordero. Dietista-nutricionista. 

 

  



       DEPORTES  

UN PIPORRO ULTRAMAN 

 
El deportista Lope Durán Campos, consigue finalizar el Ultraman de Asturias. Se trata de un triatlón 

de larga distancia, en concreto el más grande que existe y una de las pruebas más exigentes del 

panorama nacional.  

Una modalidad deportiva, desarrollada durante 

tres jornadas, en concreto los días 7, 8 y 9 de 

septiembre en la localidad asturiana de 

Ribadesella, y en la que se daban cita un total 

de 28 participantes. El trayecto debía  hacerse 

en menos de 12 horas, en tres días consecutivos 

para no ser apartado de la prueba. El nado fue la 

primera de las pruebas, con un total de  10 kms 

en la primera jornada, a lo que hubo que sumar  

140 kms en bicicleta, el segundo día, fueron 

280 kms de bicicleta y el tercero 84 kms a pie. 

Sin duda, su mayor reto deportivo hasta el momento, y para el que llevaba preparándose durante más 

de un año. En la edición anterior, una lesión tan solo mes y medio antes de la competición, le llevó a 

pasar por el quirófano y a tener que dejar de lado su aspiración de llegar a la meta. Un tropiezo en el 

camino, que no le hizo flaquear en su propósito, logrando cruzar la meta del ultraman el pasado 9 de 

septiembre. Un reto lleno de dureza, sacrificio, constancia y mucha preparación tanto a nivel físico 

como mental, para lo que siempre ha contado con el apoyo de su mujer Isabel.  

En la prueba, su equipo de 

apoyo estuvo pendiente de él en 

todo momento, un equipo en el 

que además de su esposa, 

también estuvieron Iván y 

Raquel, quienes le animaron y 

confiaron en él, además de 

haber contado con el patrocinio 

del exconcejal de deportes, 

Antonio Fernández Manchón, y 

la comprensión y ayuda de sus 

compañeros de trabajo. 

Una entrada en meta, y una 

medalla, que a Lope le llena de 

satisfacción y que supone todo un orgullo para todos los piporros. Una hazaña que también elogiaron 

los diferentes grupos políticos en el pleno ordinario del mes de septiembre. 

Por el momento no tiene en mente realizar una nueva prueba de este tipo, aunque si mantendrá en su 

calendario otras citas como aironman, cross local o maratones. 



       DEPORTES  

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE BALONMANO PLAYA 

En los primeros compases del mes de septiembre, se celebraba en la Playa de las Arenas (Valencia) el 

Campeonato de España de Selecciones Autonómicas 2023. Una cita, en la que han participado con la 

selección extremeña, varios integrantes de la EMD Aceuchal. 

En la categoría infantil masculina, 

nos representaba Manuel Baquero 

Baquero y en infantil femenina lo 

hacían Bárbara Mateo Ramos, 

Elena Chitu Manchón, Marta 

Morales Montejano, Natalia 

Parada Buenavida y Paula 

Manchón Prieto; y como miembros 

del cuerpo técnico: Belén Baquero 

Buenavida y Juan Pedro Moreno 

Corchuelo, una amplia 

representación que nos permite 

hablar del buen estado de salud del 

que goza el balonmano en nuestra 

localidad. 

El viernes 1 de septiembre, se disputaba la fase de grupos, quedando el conjunto masculino 

encuadrado en el grupo B con Madrid (derrota 2-0) y Canarias (victoria 2-1), pasando a octavos de 

final como segundos de grupo. 

En el grupo E, quedaba encuadrado el conjunto femenino, que cosechaba dos derrotas, frente a 

Andalucía (2-0) y Navarra (2-0), pasando a octavos de final como terceras de grupo.  

Ya en la mañana del sábado, se disputaban los octavos de final, el masculino frente a Comunidad 

Valenciana y el femenino ante 

Murcia, cayendo ambos 

conjuntos por 2-0. Poco después 

de la disputa de estos encuentro, 

la competición quedaba 

suspendida por una situación 

meteorológica adversa. 

Una experiencia más para la 

mochila de nuestros jugadores, 

que también tuvieron tiempo 

antes de la suspensión de conocer 

parte de la ciudad de Valencia, 

siendo para alguno de ellos su 

primer torneo de este tipo en la modalidad de balonmano playa, pero todos acumulan a pesar de su 

corta edad, de varias experiencias representando a la Federación Extremeña de Balonmano. 



       OPINIÓN 

ES UN LO QUE ES, PERO NO ES 

       Antonio Rodríguez Gordón 

 

Para muchos ciudadanos de este país manosear libros ha llevado 

consigo -en algunas épocas- casi un riesgo, una sanción por leer 

lecturas no recomendadas. 

 —Hoy se puede leer de todo.  

—Con permiso del elevado IVA -diría yo.  
 

Desde Felipe II leer estuvo ahogado por un cíngulo de castidad intelectual. Dejó la herencia no 

sólo del imperio -durante siglos-, sino una cultura indefensa para nuestro pueblo español, en ayuna. 

Eso sí, nunca judaizante sino cristiana vieja, inquisitorial.  

Por la llanura manchega Sancho Panza acompañó a don Alonso Quijano -Don Quijote-. Ha sido 

inseparable de su señor, amontonando siglos por Andalucía, Extremadura, Galicia, Navarra… Como 

Teresa de Ávila -nuestra Santa Teresa-, que ha tenido que bajarse del arrobamiento del éxtasis para 

darle una vuelta a los champiñones de la cena y mirar el panorama de la noche, y de cuantos humanos 

intentamos sobrevivir ante el realismo, la tostada y garrapiñada de un consumismo que le parte la cara 

en cuatro al idealismo.  

—Déjate de confituras; el mundo es el tajo diario. 

 —¿Porque lo dices tú?  

La Picaresca nos desliga, nos frena, el color rosa va a dejar de usarse.  

Asedio. Inteligencia artificial. Reparar.  

—No te embobes, la cola de una ciega y tierna esperanza cada vez es más somera.  

El ser humano vive de gestos, pero no de gestas. La Mística -hoy- es casi un lujo, un refinamiento, una 

vieja película.  

—Es lo que hay -dicen.  

—Es un lo que es, pero no es -digo. 

 Pensándolo un rato: vete tú a saber.  

 

Hablábamos de leer: ¿por qué no distribuir libros en las consultas del médico y del dentista, en 

las colas del cine, en el metro, en las colas del paro?  

—Comprometido, ¿inapropiado?  

¿Y si para quienes tienen los hilos leer fuera un fastidio? ¿Y si cada vez hay que medir más las 

palabras? Un ser humano no informado no elige con coherencia, ¿o sí?  

—Pronunciarse es la esencia de la vida. 

¿Por qué, para poder vender unos cuantos libros, hay que organizar ferias y esperar que el transeúnte 

caiga en la tentación gozosa de convertirse en comprador? Lo peor no es la cantidad de gente que no 

lee, sino que -sabiendo leer- no lean. Y, más peor, que lo que se lee sea basurilla, culturilla espesa. Y, 

más ramplón, que se le eche la culpa a la televisión. La tele no atonta al pueblo: es el pueblo el que 

atonta a su televisión. Son las malas costumbres nacionales: echar la culpa a quien sea y a lo que sea. 

Y lo que sea -a menudo es la escuela. ¿Podremos dejarla en paz y buscar la raíz en otros tiestos? 

 —No sé…  

—¿Qué leo?  

—No pierdo el tiempo en pedanterías.  

Escribir es gloria bendita, y un vicio solitario, y a veces -también- borronear sobre aquello de lo que no 

tenemos ni puñetera idea, pero -atrevidos- nos lanzamos a opinar creyendo que somos colegas de 

Cervantes, Antonio Machado, Valle Inclán... 



EDUCACIÓN VIAL 

     PREFERENCIA DE PASO EN UN CRUCE 

SIN SEÑALIZAR 

                               Miguel Carmona Romano 

         Profesor de Formación Vial en Autoescuela Aceuchal 

 

Uno de los aspectos fundamentales en la formación de conductores responsables es comprender la 

prioridad de paso en cruces sin señalizar. En estos escenarios, la seguridad de todos los usuarios de la 

vía depende de una comprensión clara de las normas de prioridad y de la aplicación de principios de 

conducción segura. Como profesor de autoescuela, es mi deber destacar la relevancia de este tema para 

la seguridad vial pero, ¿Qué son los cruces no señalizados? 

 

Los cruces no señalizados, también conocidos como cruces no regulados, son intersecciones donde no 

existen semáforos ni señales de tráfico que indiquen la prioridad de paso. En estas situaciones, es 

esencial que los conductores comprendan las normas de prioridad para evitar conflictos y accidentes. 

Vamos a ver las cuáles son esas normas en cruces no señalizados: 

 

● Ceder el Paso a la Derecha: En los cruces no señalizados la prioridad se otorga al vehículo que 

se aproxima desde la derecha. Esto significa que si dos vehículos llegan al mismo tiempo al 

cruce, el que tenga libre la derecha tiene la prioridad. 

● Respetar a los peatones: En todos los cruces, los peatones siempre tienen prioridad de paso 

cuando están cruzando, incluso si no existe paso de peatones. Los conductores deben detenerse 

y permitir que los peatones crucen de manera segura. 

 

Seguidamente, vamos a destacar algunos consejos para una conducción segura en cruces no 

señalizados: 

 

● Reducir la velocidad: Al acercarnos a un cruce no señalizado, hay que disminuir la velocidad y 

estar preparado para detenernos si es necesario. 

● Mantener la atención:  Hay que mantener la atención en la carretera y observar cuidadosamente 

a los otros vehículos que se aproximan al cruce. 

● Ser cortés y predecible: Comunicaremos la intención a otros conductores mediante señales de 

giro y haremos los movimientos de forma progresiva. 

 

La comprensión de las normas de 

prioridad en cruces no señalizados es 

esencial para la seguridad en la 

carretera, por eso debemos estar todos 

familiarizados con ellas y practicar una 

conducción segura y responsable en 

estos escenarios. Recordemos que el 

respeto por las normas de prioridad y la 

cortesía hacia otros conductores son 

elementos clave para prevenir accidentes 

y promover la seguridad en la 

conducción.  

 Imagen de Autofacil.es 



CONSUMO 

QUÉ HACER PARA EVITAR LAS LLAMADAS COMERCIALES 

Juan Ramón Díaz Díaz 

Asesor Jurídico – Consorcio Extremeño de Información al Consumidor 

juanramon.diazdiaz@salud-juntaex.es 

 

La Ley 11/2022 General de Telecomunicaciones establece que los consumidores tienen derecho a 

no recibir llamadas no deseadas con fines de comunicación comercial, salvo que exista 

consentimiento previo del propio usuario para recibir este tipo de comunicaciones comerciales. 

Esta prohibición, que entró en vigor el pasado 29 de junio también establece que no se deben 

recibir llamadas automáticas sin intervención humana o mensajes de fax, con fines de 

comunicación comercial sin haber prestado su consentimiento previo para ello. 

A pesar de ello las empresas realizan llamadas a los teléfonos de los usuarios con ofertas, propuestas 

de cambios de servicio, etc. ¿Qué podemos hacer para evitarlo? 

Una de las primeras medidas que podemos adoptar es inscribir nuestros datos en un sistema de 

exclusión publicitaria como es la Lista Robinson. Esta inscripción es gratuita. 

Al inscribirte en estas listas puedes elegir el medio de comunicación a través del cual no deseas recibir 

publicidad (correo postal, llamadas telefónicas, correo electrónico u otro medio).  

Si recibimos publicidad a través del correo electrónico o por otras vías (SMS o de WhatsApp), 

debemos tener presente que las empresas pueden hacerlo si existe una relación contractual previa, 

siempre que nuestros datos de contacto se hayan obtenido de forma lícita y se trate de publicidad de 

productos o servicios similares a los que tenemos contratados. 

Pero, al mismo tiempo, deberán ofrecernos la posibilidad de oponernos a recibir publicidad a través 

de un medio sencillo y gratuito, tanto en el momento de recogida de los datos como en cada una de las 

comunicaciones que te dirijan. 

 

NO DES TU CONSENTIMIENTO 

En muchas ocasiones cuando aprovechamos ofertas o descuentos nos solicitan el consentimiento para 

enviarnos publicidad. Si no deseamos recibirla, teneos que evitar dar nuestro consentimiento y no 

aceptar sin más todos los términos del concurso, oferta o promoción. 

Lo mismo sucede cuando nos registramos en algunas páginas web, pues al hacerlo nos solicitan el 

consentimiento para enviarnos publicidad. 

 

mailto:oscar.jimenez@salud-juntaex.es


CONSUMO 

RETIRA TU CONSENTIMIENTO 

Si ya dimos nuestro consentimiento para que utilizaran nuestros datos con fines publicitarios y no 

deseamos seguir recibiendo publicidad, podemos revocar el consentimiento prestado en cualquier 

momento a través del servicio de atención al público de dicha empresa. 

Si no sé a dónde dirigirnos para revocar el consentimiento, podemos solicitar la información a la 

persona responsable que esté tratando tus datos con fines publicitarios o consultar la información que 

este ofrece en su página web sobre protección de datos. 

 

También podemos ejercer el DERECHO DE OPOSICIÓN 

Si no queremos que una determinada empresa tenga nuestros datos para fines publicitarios, podemos 

ejercer el derecho de oposición ante la persona responsable en la empresa que nos manda la publicidad 

para que nos excluyan de las campañas publicitarias que realice.  

Así, por ejemplo, si recibimos llamadas telefónicas que no hemos solicitado, puedes indicar tu número 

de teléfono para no seguir recibiendo publicidad, ofertas, etc. 

Otra medida aún más enérgica consiste en ejercer el derecho de supresión. Con esta medida se 

pretende que la empresa elimine todos nuestros datos. 

Para ello dirigiremos nuestra solicitud a la persona responsable del tratamiento de datos en dicha 

empresa. 

 

¿Qué podemos hacer si, pese a intentar todo lo anterior, seguimos recibiendo llamadas 

indeseadas? 

La Asociación para la Autorregulación de la 

Comunicación Comercial (también conocida 

como AUTOCONTROL) dispone de un sistema de 

mediación voluntaria para obtener una respuesta 

rápida a las reclamaciones relacionadas con la 

recepción de publicidad no deseada. 

 

 

 

Por último recordar, que para cualquier asunto de interés del consumidor, nuestras oficionas están 

abiertas para consultas, dudas y reclamaciones. La oficina de Aceuchal, presta servicio los jueves en 

horario de mañana, para lo que es necesario solicitar cita previa en el 658908982. 
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